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  بسمه تعالي
  

  مقدمه: - ١
  

ي علم و آگاهي، به اين وسيله به اطلاع داوطلبان با سپاس به درگاه ايزد منان و آرزوي توفيق براي تمامي پويندگان عرصه
طبق قوانين و  14٠2سال ماه  مرداددر ( پرستاري، هوشبري و اتاق عمل)  گروه پرستاري ايحرفهصلاحيت رساند كه آزمون مي

ي اعلام نتيجهود با توجه به روند كلي ثبت نام و شمي  برگزار خواهد شد. توصيه اين دفترچهمقررات موجود و مطابق مندرجات 
ي اطلاعات فقط به سايت مركز سنجش آموزش پزشكي به نشاني آزمون به صورت اينترنتي، داوطلبان محترم جهت دريافت كليه

www.sanjeshp.ir  است. اعلام شده، نشاني اينترنتي »سايت«مراجعه كنند. از اين به بعد در تمام متن اين راهنما، منظور از  
  

  برگزاري آزمون ي ضوابط و نحوه- ٢
  

 شرايط عمومي لازم براي ثبت نام  -١-٢

 :باشند كه داراي شرايط عمومي زير در تمام ادوار تحصيلي و مراحل شغلي باشندمجاز به شركت در آزمون مياني داوطلب

  برخورداري از سلامت و توانايي جسمي و عدم اعتياد به مواد مخدرالف) 
  شرايط عمومي متداول در آزمونهاي مختلف كشور يواجد كليهب) 
  اعتقاد به دين مبين اسلام يا يكي از اديان مندرج در قانون اساسيج) 
  پذيرفتن قانون اساسي و عدم مخالفت با نظام جمهوري اسلامي ايراند) 
  عدم وابستگي تشكيلاتي به احزاب و گروههاي محارب و ملحد و هواداري از آنهاه) 
  كيفري يسوء پيشينهنداشتن و) 
  عدم اشتهار به فساد اخلاقيز) 
  

  اختصاصي لازم براي ثبت نام شرايط  -٢-٢
  مي باشد. الزاميداشتن مدرك تحصيلي حداقل كارشناسي پرستاري، هوشبري و اتاق عمل الف) 

  نداشتن مشكلات جسمي و رواني كه مانع از انجام وظايف حرفه اي مي شود:) ب 
 - 5اختلال دو قطبي  - 4و تحتاني قطع يا فقدان اندام فوقاني - 3نارسايي تنفسي متوسط و شديد - 2نشده دوربيني اصلاح  - 1

 - ٩ناپايدار  VTيا   VF  - ٨ مخدر مواداعتياد به  - ٧م عصبي مركزيمصرف داروهاي محرك يا مخدر سيست - ٦افسردگي شديد
   اختلال شنوايي

گواهي فراغت از تحصيل را تا قبل از ثبت نام  داوطلب بايستيگواهي فراغت از تحصيل با امضاي معاون آموزشي دانشگاه (  )ج
  .در آزمون دريافت كرده باشد)

افرادي كه بدليل تعهد، دانشنامه فراغت از تحصيل را در اختيار ندارند، مي توانند تصوير حكم كارگزيني كه در آن : ١تذكر
  حصيلي قيد شده يا گواهي نامه موقت پايان تحصيلات و يا پايان طرح خود را ارائه دهند.مدرك ت
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  .الزامي نيستي گواهي معافيت يا پايان خدمات موضوع قانون خدمت پزشكان و پيراپزشكان (طرح نيروي انساني) ارائه :٢تذكر
  نظام وظيفه عمومي الزامي نيست كارت پايان خدمت ارائه:٣تذكر
 براي شركت در آزمون محدوديت سني وجود ندارد. :٤تذكر

  
  ي اجرايي آزمونشيوه-٣-٢
 است: به شرح زير) هوشبري و اتاق عملي، پرستار( يپرستارگروه اي دوره آزمون صلاحيت حرفه ششمين ي اجرائيشيوه

  
  ثبت نام و ارسال مدارك اينترنتيتاريخ الف) 

تر ها را پيشارسال مدارك (كه آن با ،با مراجعه به سايت ٠٥/٠٤/٢١٤٠لغايت  ٣٠/٠٣/٢١٤٠ توانند از تاريخداوطلبان مي
  اند) و تكميل فرم ثبت نام، براي شركت در آزمون نام نويسي كنند.اسكن و آماده كرده

 
  مي باشد. ٣١/٠٤/٢١٤٠لغايت  ٢٧/٠٤/٢١٤٠ تاريخ ويرايش مدارك از تاريخ : ٥تذكر

  
ريال  233٠٠٠٠ثبت نام، داوطلب بايد با مراجعه به سايت سنجش،  نسبت به پرداخت اينترنتي مبلغب) ثبت نام اينترنتي: جهت 

  ).اقدام كرده و با دريافت كد پرداخت، مراحل ثبت نام را آغاز كند (مبلغ پرداختي قابل برگشت نيست
  

د با مراجعه به سايت مركز سنجش آموزش هزار ريال) است. داوطلب باي دوازدهريال ( 3٠٠٠٠خدمات پيامكي  توجه : استفاده از
اي گروه ريال) و دريافت كد پرداخت جهت ثبت نام آزمون صلاحيت حرفه 23٠٠٠٠٠پزشكي نسبت به خريد اعتبار (به مبلغ 

  پرستاري اقدام نمايد. (مبلغ تعيين شده بر اساس ضوابط مركز سنجش بوده و از طريق سايت مركز اعلام شده است.)
  

ي ثبت توسط داوطلب، براي وي كد بلافاصله پس از فشار دادن دكمهتكميل فرم ثبت نام و ارسال مدارك، از  پس  : ٦تذكر 
شود و براي افرادي كه كد رهگيري دارند، در صورت كامل بودن مدارك و احراز شرايط شركت در رهگيري صادر مي

ي چاپ شده پس از صدور كد رهگيري آن را به همراه نسخهآزمون، كارت ورود به جلسه صادر خواهد شد. داوطلبان موظفند 
  .از فرم ثبت نامشان براي مراحل بعدي آزمون نزد خود محفوظ نگه دارند

  
نخواهد شد. همچنين دريافت هيچ گونه مدركي به صورت حضوري يا كتبي يا ارسال از طريق پست و يا اتوماسيون   : ٧تذكر 

ي مدارك اسكن ارسال شود ترتيب اثر داده نخواهد شد. بنابراين، داوطلبان ملزم هستند كليهبه مداركي كه با پست الكترونيكي 
در صورت عدم ارسال مدارك يا نقص در مدارك، كارت  شده خود را همراه با فرم ثبت نام به صورت اينترنتي ارسال نمايند.

  ورود به جلسه صادر نخواهد شد. 
 نلف در درج اطلاعات لازم، در هر مرحله از آزمون قبولي داوطلب كان لم يكدر صورت محرز شدن تقلب و تخ :٨تذكر

  با داوطلب برخورد خواهد شد. ،هاتلقي شده و طبق مصوبات هيأت بدوي رسيدگي به تخلفات در آزمون
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  تاريخ آزمونج) 
  

  شود.رگزار ميب كاغذي يا الكترونيك  ه صورتب١٩/٠٥/٢١٤٠پنج شنبه  صبح روز ٩آزمون رأس ساعت 
  
 
  آزمونانتخاب محل ) د

  را انتخاب كند.  5- 3تواند با توجه به محل سكونت خود تنها يكي از مراكز موجود در جدول شماره هر داوطلب مي
  

 .نداردبعد از انتخاب محل آزمون امكان تغيير آن در زمان آزمون وجود  : ٩تذكر

 
  مدارك مورد نياز جهت ثبت نام اينترنتي-٤-٢

  ذخيره و بارگذاري شود. kb3٠٠و حداكثر حجم  jpgاصل مدارك شامل موارد زير بايد اسكن و با فرمت  الف) 
  مشخصات داوطلب بايد در فرم ثبت نام به زبان  فارسي درج شود. ب) 

 . تصويركارت ملي (پشت و رو)1

 . تصويرتمام صفحات شناسنامه 2

 . تصويرآخرين مدرك تحصيلي3

  كه در سال جاري گرفته شده  3×4يك قطعه عكس تصوير . 4
هوشبري و اتاق ارشد كارشناسي  ،كارشناسيپرستاري و  ارشد يا دكتريكارشناسي  ،ي دوره كارشناسياصل دانشنامه. تصوير٥

  رجوع شود) 2- 2ماده   1ل تحصيل  داوطلب( به تذكر از دانشگاه مح فراغت از تحصيلگواهي يا  عمل و
علوم تحقيقات و  يا هاي بهداشت، درمان و آموزش پزشكي خانهخارج از كشور بايد به تأييد يكي از وزارت مدارك تحصيلي. ٦

  فناوري رسيده باشد.
  

  برگزاري آزمون  - ٥-٢
مندرج در  هاي علوم پزشكيزمان در دانشگاهبه طور هم ١٩/٠٥/٢١٤٠پنج شنبه   صبح روز ٩آزمون رأس ساعت  الف) 

  شود.برگزار مي  5- 3جدول شماره 
از  ٨١/٠٥/٢١٤٠ لغايت روز چهارشنبه ٦١/٠٥/٢١٤٠ روز دوشنبه ١٨از ساعت ي آزمون كارت ورود به جلسه ب)

  باشد.طريق سايت در اختيار داوطلبان قرار گرفته و هر داوطلب موظف به پرينت كارت خود از روي سايت مي
  خواهد شد.در استخراج نتايج از روش تراز نمرات استفاده  )ج
  هاي ارائه شده است، انتخاب شود.براي هر سؤال بايد تنها يك گزينه كه بهترين پاسخ ممكن در ميان گزينه - 1
  گيرد.اي تعلق نميبه سؤالات بدون پاسخ، نمره - 2
  گيرد.به پاسخ نادرست نمره منفي تعلق نمي - 3

  ضروري است. كارت مليو  ورود به جلسهكارت ي آزمون، همراه داشتن براي ورود به جلسهتذكر مهم: 
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  منابع آزمون پرستاري -٢-٦
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  جداول-٣
  

گروه پرستاري، هوشبري دوره آزمون صلاحيت حرفه اي  پنجميننمونه فرم ثبت نام اينترنتي  - ١-٣جدول
  و اتاق عمل

  ( مشخصات شناسنامه اي)
  

     نام

     نام خانوادگي

      نام پدر

 تابعيت
  

    دين

      جنسيت

  وضعيت تاهل
  

      محل تولد

  تاريخ تولد
  

  شماره شناسنامه
  

      كد ملي

      داوطلب چپ دست

  
  آدرس و مشخصات تماس -٢-٣جدول 

  

      استان

      شهر

  پلاك) - كوچه - خيابان –شامل (منطقه  آدرس پستي
  

       رقمي 1٠كد پستي 

        (همراه با كد شهرستان و بدون فاصله) تلفن ثابت

        (به طور كامل و بدون فاصله) تلفن همراه

          )email( پست الكترونيك



٦ 
 

 
  مشخصات آموزشي -٣-٣جدول 

  

  
 
 

 
 
 
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
  

   

    مقطع تحصيلي 

          تحصيلي  رشته

   دانشگاه محل تحصيل(مقطع قبلي)

   تاريخ فراغت از تحصيل مقطع قبلي

    و اعشار) صحيح(معدل كل مقطع قبلي 

    وضعيت تحصيل فعلي

    شهر محل  امتحان
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  ( پرستاري)حيطه ها، محورها و سهميه بندي سوالات -٤-٣جدول شماره 
  

  سهميه بندي سوالات  محور  طهيح

 طيمح
قبت

مرا
 ي

 و ا
وثر

م
ي

  من

 مديريت مراقبت شامل:  . 1
 ) مديريت مورديCase (مددجويان 

 قانون /اخلاق حرفه اي /حقوق بيمار 

 اي رشته همكاري تيمي بين 

 سلامت مفاهيم مديريت  

  
  
  

  درصد 1٠
  

  كنترل عفونت و ايمني شامل: . 2
 پيشگيري از حوادث 

 پيشگيري از خطا 

 مواد خطرناك 

 جراحي آسپتيك 

 پا) وها ( محدوديت حركتي براي بيمار/ بستن دست  كننده استفاده از محدود 
 قرنطينه  /ايزولاسيون/ ايزولاسيون معكوس  

  
  درصد 1٠

  
  

  

 
طهيح  سهميه بندي سوالات محور 

رتقا
 و ا

فظ
ح

ي 
مت

سلا
  

 فرآيند سالمندي 

 مراقبت قبل، حين و بعد از زايمان و مراقبت از نوزاد 

 مراحل تكاملي دوران زندگي 

 ارتقا سلامت/ پيشگيري از بيماري 

 غربالگري سلامت 

 رفتارهاي پرخطر 

 سالم انتخاب سبك زندگي 

  خودمراقبتي 

 معاينه فيزيكي 
 معلوليت و توانبخشي 

  جسمي، رواني، اجتماعي، معنويسلامت 
 جنبه هاي فرهنگي سلامت  

  
  
  
  

  درصد 1٥
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مت
سلا

 
اخت

شن
روان

  ي

 خشونت/ غفلت 

 ياد)ت( اع ها هاي شيميايي/ ساير وابستگي وابستگي 

  يزندگ انيپامراقبت 

 پويايي خانواده 

  افسردگي/اندوهغم و 

   روانيسلامت مفاهيم 

  در سلامت يو معنو يمذهب راتيتاث 

 ي/ ادراك يحس راتييتغ   

 اضطراب/مديريت استرس 

 هاي حمايتي سيستم 

 ارتباط درماني 

  محيط درماني  

  درصد 1٠

 
مت

سلا
يزيف 

لوژ
و

ي
  ك

 هاي اساسي شامل: آسايش و مراقبت . 1
 وسايل كمكي 

 ادرار و مدفوع دفع 

 حركتي تحرك/ بي 

 تاسيونهيدرا دارويي تسكين درد و تامين راحتي و آسايش تغذيه و  روشهاي غير 

 بهداشت فردي 

 استراحت و خواب 
 درد/ مديريت درد/ مراقبتهاي تسكيني  

  
  
  
  

  درصد 1٠

  شامل:  هاي دارويي و  تزريقيدرمان . 2
 عوارض جانبي/ منع مصرف/ عوارض جانبي/ تداخلات دارويي 

 خوني هاي خون و فرآورده 

 وسايل دسترسي وريد مركزي 

 محاسبه دوز 

 اعمال مورد انتظار/ پيامدها 

 مديريت دارو 

 تغذيه كامل وريدي /هاي تزريقي/ داخل وريديدرمان 

 مديريت دارويي درد   

  درصد 1٥
  

ت 
لام

س
يزيف

لوژ
و

ي
  ك

 كاهش خطر بالقوه شامل:  . 3
 تغييرات/ اختلالات در علائم حياتي 

 آزمايشات تشخيصي 

  مقادير آزمايشگاهي 

 پروسيجرها /هادرمان /يصيتشخ يهاعوارض تست احتمال 

  سلامت راتييتغپروسيجرهاي جراحي و عوارض  احتمال 

 ها بررسي اختصاصي سيستم 

 توانيخشي /پروسيجرهاي درمان  

  درصد 1٥
  
  
  
  
  
  

  
 سازگاري فيزيولوژيك شامل:  . 4

 هاي بدنتغيير در سيستم 

  هاالكتروليتعدم تعادل مايعات و 

 هموديناميك 

  
  درصد 1٥

  
  



٩ 
 

 مديريت بيماري 

 هاي پزشكي ( با تاكيد بر ترياژ و احياء قلبي ريوي مغزي)اورژانس 

 (حوادث طبيعي/پاندمي/بيوتروريسم) پرستاري در بحران 

 توانبخشي /هاي غير قابل انتظار به درمانپاسخ  

  
  
  
  
  

  
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   



١٠ 
 

  (اتاق عمل) بندي سوالاتحيطه ها، محورها و سهميه 
  : مراقبت هاي عمومي در اتاق عمل١حيطه 
  : مراقبت ها و پروسيجر هاي حين و بعد از عمل٢حيطه 
  : عملكرد هاي جانبي٣حيطه 
  : علوم پايه ٤حيطه 

  

  سهميه بندي سوالات  محور  طهيح

مل
ق ع

 اتا
 در

مي
مو

ي ع
 ها

ت
اقب

مر
  

 اصول آزمايشگاهي، كاربرد واقدامات پاراكلينيك ( محدوده طبيعي نتايج  . 3
 مراقبتي در انجام راديوگرافي وسي تي و...)

 انتقال بيمار به اتاق عمل و پذيرش (كودكان، بالغين، سالمندان) . 4

 اصول و روش هاي كتتريزاسيون ادراري . ٥

 پوزيشن دهي جراحي  . 6

 پرپ و درپ بيمار . 7

 جنبه هاي قانوني و اخلاقي در جراحي  . 8

 وجدان جراحي . 9

 نيازهاي بيمار . 10

 ثبت  و گزارش نويسي قبل از عمل . 11

 اصول اسكراب  جراحي . 12

 پوشيدن گان و دستكش استريل . 13

 لوازم و تجهيزات محافظت شخصي . 14

 اصول و روش هاي باز كردن وسايل و پك هاي استريل . 1٥

 اصول تكنيك هاي آسپتيك و استريل . 16
 پاكسازي وضدعفوني  . 17
 استريليزاسيون . 18

 محيط فيزيكي اتاق عمل . 19

  

  
  
  

  درصد 30
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

   



١١ 
 

 سهميه بندي سوالات محور طهيح

مل
ز ع

د ا
 بع

ن و
حي

ي 
 ها

جر
سي

پرو
 و 

 ها
ت

راقب
م

  

  بزار جراحيكاربرد ا طبقه بندي، عملكرد و . 1
  برش ها و لندمارك هاي جراحي . 2
 روشهاي هموستاز . 3
  موادو تكنيك هاي بخيه، انواع استپلرها  . 4
 تكنيك ها و اصول ايمني در بكارگيري الكتروسرجري و ساير روش هاي . ٥

  گرمايي
  كاربرد ليزر و ايمني جراحي ليزري . 6
  پيكوي اولتراسونوجري و لاپاروسكها يجراح يمنيها و ا كيتكن . 7
  تكنيك ها و ايمني در كاربرد راديولوژي در جراحي . 8
  ايمپيلنت هاي جراحي . 9

  تكنيك هاي جراحي(باز، لاپاروسكوپيك، اورژانس) . 10
 مراقبت از نمونه ها . 11
  سيستم هاي درناژتكنيك ها و ايمني در كاربرد انواع  . 12
 روش هاي شمارش اسپانچ و ابزار . 13
 روش هاي بيهوشي . 14
 مراقبت هاي پس از بيهوشي و مانيتورينگ بيمار  . 1٥
 عوارض بيهوشي . 16

  
  
  
  

  درصد 4٥

بي
جان

ي 
 ها

رد
ملك

ع
  

 تهيه فهرست وسايل مصرفي . 1

 )OSHAو  CDCبكار گيري استاندارد ها و راهنماهاي ملي و بين المللي ( . 2

 پيشگيري از حوادث: گزارش وقوعيري اصول بكار گ . 3

  مخاطرات شغلي و نكات ايمني . 4

  درصد ٥



١٢ 
 

 
ايه

م پ
علو

  
  

   
 اصطلاحات پزشكي تخصصي  . ٥
 ميكروبيولوژي جراحي و درمان ضد ميكروبي . 6
 آناتومي و فيزيولوژي و پاتولوژي جراحي . 7
 مراحل ترميم زخم . 8
 طبقه بندي زخم هاي جراحي . 9

 پانسمان هاعوامل تاثير گذار بر ترميم زخم و انواع  . 10
 عدم تعادل مايعات و الكتروليت ها . 11
 شوك و جايگزيني مايعات و خون . 12
  داروشناسي جراحي . 13

  درصد 20
  
  
  
  

 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



١٣ 
 

  (هوشبري) حيطه ها، محورها و سهميه بندي سوالات
  

  يهوشيب هاياصول و روش: ١حيطه 
  يهوشبر ياختصاص يدارو شناس: ٢حيطه 
  همراه هاييماريو ب يهوشيب: ٣حيطه 
  : مراقبت هاي ويژه٤حيطه 

  

  سهميه بندي سوالات  محور  طهيح

ش
رو

 و 
ول

اص
ي

ها
يب 

وش
ه

  ي

 ياهيناح يحس يو ب يعموم يهوشيتحت ب مارانيب يابيارز . 1

 يهوشيدر ب جيرا هايشرو . 2

 و مراقبت درد ايهيناح يحس يدر ب جيرا هايروش . 3

 يهوشيبخش ب زاتيو تجه ليوسا . 4

 ماريب ييهوا هايراه اداره . ٥

 ايهيو ناح يعموم يهوشيتحت ب مارانياز ب مراقبت . 6

  يهوشيب شيپا . 7

  يدرمان عيما . 8

  يدرمان خون . 9

 ماريدادن به ب تيوضع . 10

  يهوشيب عوارض . 11

  
  
  

  رصدد 3٥
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



١٤ 
 

 سهميه بندي سوالات محور طهيح

اس
شن

رو 
دا

 ي
اص

ص
خت

ا
 ي

بر
وش

ه
   ي

 ياستنشاق يها يهوشبر . 1
 يديداخل ور يها يهوشبر . 2
 دهايوئياوپ . 3
 يموضع هاي¬حس كننده يب . 4
 يعضلان -  يمسدود كننده عصب يداروها . ٥

  
  
  
  

  درصد 2٥
  

يب
وش

ه
 ي

يو ب
ار

م
 ي

ي
ها

 
راه

هم
   

 يو عروق يو اختلالات قلب يهوشيب . 1

 قلب يمادرزاد هاي¬يماريدر ب يهوشيب . 2

 مزمن يويو اختلالات ر يهوشيب . 3

 و كبد هيو اختلالات كل يهوشيب . 4

 يمركز يعصب ستميو اختلالات س يهوشيب . ٥

 و اختلالات چشم و گوش يهوشيب . 6

 يارتوپد يها يدر جراح يهوشيب . 7

 زيدر اختلالات غدد درون ر يهوشيب . 8

 در سالمندان  يهوشيب . 9

 در اطفال يهوشيب . 10

 ييدر ماما يهوشيب . 11

  عضو ونديدر پ يهوشيب . 12

  درصد 2٥

ژه
 وي

ي
ها

ت 
قب

مرا
  

 ژهيو يهاواحد مراقبت يساختار و استانداردها . 1

 ژهيو يتحت درمان در واحد مراقبت ها مارانيب ييهوا هاياز راه مراقبت . 2

 يدرمان ژنيمربوط به اكس زاتيو تجه هاروش . 3

 و عوارض يكيمكان هيتحت تهو مارانيو مراقبت از ب اصول . 4

 درجه حرارت اختلالات . ٥

  )CPCR( يو مغز يوير ،يقلب اءياح . 6

  درصد 1٥

  
 

  



١٥ 
 

  آزمونمجري برگزاري علوم پزشكي  دانشگاه هاي -٥-٣جدول شماره 
  

دانشگاه هاي علوم پزشگي مراكز   رديف
  استان ها

دانشگاه هاي علوم پزشگي مراكز   رديف
  استان ها

  ساري  1٦  اراك  1
  سمنان  1٧  اروميه  2
  سنندج  1٨  اردبيل  3
  شيراز  1٩  اصفهان  4
  شهركرد  2٠  اهواز  5
  قزوين  21  ايلام  ٦
  قم  22  بندرعباس  ٧
  كرمان  23  بيرجند  ٨
  كرمانشاه  24  بجنورد  ٩

  گرگان  25  بوشهر  1٠
  خرم آباد  2٦  تبريز  11
  مشهد  2٧  شهر تهران  12
  همدان  2٨  رشت  13
  ياسوج  2٩  زاهدان  14
  يزد  3٠  زنجان  15

  
  

 
 


